
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Истоки» (1-4 класс) 

 

Рабочая программа учебного предмета «Истоки» разработана на основе следующих 

нормативных документов: 

Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 21.12.2012г. одобрен 

Советом Федерации 26.12.2012г.) (с последующими изменениями и дополнениями); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими изменениями); 

Федеральная    образовательная    программа    начального    общего    образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ № 372 от 18.05.2023, зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

12.07.2023, рег. № 74229) (с последующими изменениями); 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования" (с последующими изменениями); 

Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 28 сентября 

2020 года № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды  

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

Основная общеобразовательная программа начального общего образования МОУ« НОШ 

№10» г. Вологды; 

Положение о рабочей программе учебного предмета, курса МОУ « НОШ №10». 

Содержательной целью курса «Истоки» является инициирование процесса становления 

социокультурной компетентности учащихся, их творческого саморазвития, приобщение к 

неизменным социокультурным ценностям Российской цивилизации и истокам, формирующим и 

сохраняющим эти ценности.  

Задачи изучения курса: 
—        освоение и принятие духовно-нравственных категорий внутреннего мира человека и 

социума, в котором живет и развивается ребенок; 

—        освоение учащимися  различных созидательных стратегий взаимодействия на основе 

осваиваемых социокультурных ценностей; 

—        личностное осмысление отношения к ближайшему природному и социальному 

окружению, к духовно-нравственным ценностям своего народа, к Православной культуре; 

—        развитие мотивации к саморазвитию и самосовершенствованию. 

Особенностью данного курса является его интегративный межпредметный характер, что 

отвечает требованиям ФГОС НОО. Образование призвано обеспечивать и отражать становление 

системы личностных смыслов учащихся, что возможно на основе взаимодействия их с глубинными 

основами мира и личностного осознания этого взаимодействия. Основой данного процесса являются 

базовые социокультурные ценности, выступающие в качестве фундаментальных образовательных 

объектов. 

В основе преподавания учебного курса «Истоки» лежит идея активного образования  – одна 

из ведущих в социокультурном системном подходе. На практике эта идея воплощается с помощью 

активных форм обучения. 

Главными целями системы активных форм являются развитие у учащихся духовно-

нравственных ценностей, накопление социокультурного опыта, развитие навыков общения, 

управления собственной  деятельностью, деятельностью группы, эффективного  взаимодействия, 

обеспечивающего достижение значимых для индивидуума и  группы результатов. 



На изучение истоков на уровне начального общего образования отводится 102 часа: во 2 

классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 классе – 34 часа (1 час в 

неделю). 
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